
（１） 第679号2026年４月１日（毎月1回1日発行）

利根保健生協　2026 年 2 月現勢

生 協 組 合 員・・・・・・・・・・・・28,493 人

出 資 金 額・・・・1,576,058,000 円

平均出資金額・・・・・・・・・・・・・55,314 円

理事33人　監事4人　総代202人　班長1,519人

＊2月の新規加入組合員数は、70人でした。 発　行　人　大 塚 隆 幸　　　編集　「利根の保健」編集委員会
発行部数　20,600　　　　印刷　有限会社コトブキ印刷

利根保健生活協同組合
〒378−0053  沼田市東原新町1861番地1
☎0278（22）6060　  FAX（22）6262

利 根 中 央 病 院
片 品 診 療 所
利 根 中 央 診 療 所
利 根 歯 科 診 療 所
生 協 み な か み 歯 科
介護老人保健施設とね
サニーホームひまわり

沼 田 市 沼 須 町
片 品 村 鎌 田
沼田市西原新町
沼田市高橋場町
みなかみ町後閑
沼田市東原新町
沼田市高橋場町

☎（22）4321
☎（58）3910
☎（24）1202
☎（24）9418
☎（25）3399
☎（22）8855
☎（22）3223

健康をつくる。平和をつくる。こころ豊かなまちをつくる。

一人ひとりが生協に「出資・利用・運営」参加することを基本とし、加入・増資をお願いしています。「個人加入」にご協力ください。

　

２
０
１
１
年
３
月
11

日
に
発
生
し
た
東
日
本

大
震
災
か
ら
15
年
の
月

日
が
経
ち
ま
し
た
。
報

道
に
よ
れ
ば
、
２
０
２
６
年
３
月

１
日
時
点
で
死
者
１
万
５
９
０
１

人
、
行
方
不
明
者
２
５
１
９
人
、

さ
ら
に
現
在
も
約
２
万
６
０
０
０

人
の
方
が
全
国
で
避
難
生
活
を
続

け
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
の

被
害
の
数
や
、
１
９
０
０
年
以

降
、
世
界
で
も
４
番
目
に
大
き
な

規
模
の
地
震
だ
っ
た
と
い
う
こ
と

か
ら
、
い
か
に
大
き
な
地
震
だ
っ

た
か
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す

▼
３
月
11
日
に
合
わ
せ
て
、
新
聞

や
ニ
ュ
ー
ス
で
は
特
集
が
組
ま

れ
、
被
災
者
の
方
々
の
現
在
を
取

材
し
た
記
事
が
多
く
掲
載
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
中
に
は
当
時
震

災
を
経
験
し
た
子
ど
も
た
ち
が
、

15
年
と
い
う
月
日
を
経
て
、
震
災

の
経
験
を
伝
え
、
社
会
を
支
え
る

側
へ
と
成
長
し
て
い
る
姿
も
あ
り

ま
し
た
。
津
波
な
ど
に
よ
り
家
族

や
友
人
を
突
然
亡
く
し
た
絶
望
や

悲
し
み
の
中
で
の
日
々
は
、
想
像

を
絶
す
る
苦
労
が
あ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
周
り
の
人
た
ち
に
も
支

え
ら
れ
な
が
ら
成
長
し
て
い
く
中

で
、
自
身
の
経
験
と
向
き
合
い
、

悲
劇
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に

自
分
が
で
き
る
こ
と
は
何
か
と
考

え
、
経
験
を
語
り
継
ぐ
決
意
を
す

る
姿
に
胸
を
打
た
れ
ま
し
た
▼

午
年
生
ま
れ
の
私
は
今
年
４
回

目
の
年
男
で
す
。
人
生
も
後
半
に

入
り
、
区
切
り
の
年
の
新
た
な
目

標
と
し
て
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す

が
、
未
来
の
た
め
、
次
世
代
の
た

め
に
何
を
伝
え
、
つ
な
げ
て
い
け

る
か
を
考
え
な
が
ら
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
（
病
院
副
事
務
長
・
小
林
）

生協創立７０周年記念　第４８回組合員活動交流集会生協創立７０周年記念　第４８回組合員活動交流集会
　３月５日（木）、利根沼田文化会館に組合員・職員１６３人が集まりました。講演

では芸人アンカンミンカンの富所哲平さんより「SDGs～持続可能な社会のために

私たちができること～」をテーマにお話をしていただきました。

　参加した皆さんからは、「私たちの生活を見直す機会になった」「当事者意識をもっ

て地球の危機に向き合うことが大切だと思った」など、参加者の心に響く内容でした。

班会ご希望の方は、日程・開

催場所・内容等を決めて、お

近くの生協世話人または

生協くらしサポートセンター生協くらしサポートセンター  
☎ 0278-22-2300☎ 0278-22-2300
へご連絡ください。

第１分科会第１分科会  ペットボトルボーリング 第２分科会第２分科会  ４色あしぶみラダー・モルック 第３分科会第３分科会  フレイル予防

第４分科会第４分科会  オーラルフレイル予防 第５分科会第５分科会  骨粗しょう症 第６分科会第６分科会  ボッチャ

楽しい班会でつながろう！
班班会楽しい♪会楽しい♪

　６つの班会体験では、組合員と職員が一緒に交流し体験することがで

きました。参加者からの感想では、「モルックは非常に盛り上がって、初

めての方が多かったが楽しい時間だった」「口の中は気にしていなかったが、

チェックでき対応も教えてもらったので参考になった」など声がきかれまし

た。その後「あって良かった利根保健生協」を感じられる組合員報告もされました。

　生協の班会を通して、ご近所さんやお友だち知り合い同士が楽しく交流できる場と

して活用し、健康づくりに役立てていきましょう。

モルックモルック

お口のお口の
チェック　チェック　

ボッチャボッチャ



こ
の
た
び
４
月
１
日
付
で
利
根
中

央
病
院
の
院
長
に
就
任
い
た
し
ま
し

た
。
日
頃
よ
り
、地
域
の
皆
さ
ま
に
は

当
院
の
医
療
活
動
を
温
か
く
支
え
て

い
た
だ
き
、心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
当
院
は
こ
れ
ま
で
、
利
根
・
沼
田

地
域
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
、身
近
で
頼
り
に
な
る
医
療
を

大
切
に
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
関
係
機
関
と
力
を
合

わ
せ
、患
者
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に
寄
り

添
い
な
が
ら
、安
心
し
て
受
診
し
て
い

た
だ
け
る
病
院
づ
く
り
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

詳しくは、生協くらしサポートセンター　☎ 0278-22-2300 詳しくは、生協くらしサポートセンター　☎0278-22-2300まで

（２）第679号2026年４月１日（毎月1回1日発行） 健康をつくる。平和をつくる。こころ豊かなまちをつくる。

住所や氏名が変わったとき、組合員がお亡くなりになったときには、ご連絡ください。生協本部　☎ 0278（22）6060

４月11日(土) 10：00～11：00
会 場
日 時

生協生協 ハートハート市市

販売予定 野菜、お米、りんごチップ、加工品、お弁当、
お惣菜、カステラ、うどん、そば、いなり寿司、デザート

出店者大募集！

とね虹の里　※雨天中止

院
長
・
副
院
長
の
新
体
制

２
０
２
６
年
度　

利
根
中
央
病
院

２
０
１
７
年
の
水
防
法
改
正
に

よ
り
、
洪
水
浸
水
想
定
区
域
の
指
定

対
象
は
す
べ
て
の
河
川
流
域
に
拡

大
さ
れ
ま
し
た
。

利
根
中
央
病
院
に
隣
接
す
る
片

品
川
上
流
に
は
薗
原
ダ
ム
が
あ
り
、

ダ
ム
上
流
で
豪
雨
が
発
生
し
た
場

合
に
は
緊
急
放
流
に
よ
る

水
害
の
発
生
が
想
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
２
０

２
１
年
に
は
沼
田
市
防
災

マ
ッ
プ
が
改
訂
さ
れ
、
当

院
は
洪
水
浸
水
想
定
区
域

に
加
え
て
家
屋
倒
壊
等
氾

濫
想
定
区
域
に
も
指
定
さ

れ
ま
し
た
。

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま

え
、
患
者
お
よ
び
職
員
の

生
命
を
守
る
こ
と
を
最
優

先
と
し
、
安
全
か
つ
迅
速

な
避
難
体
制
を
確
立
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
当

院
で
は
病
院
避
難
計
画
の
整
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
複
数
回
の
訓
練
を
重

ね
て
お
り
、
２
０
２
６
年
３
月
７
日

に
４
回
目
と
な
る
病
院
避
難
訓
練

を
実
施
し
ま
し
た
。
訓
練
で
は
本
部

設
置
か
ら
始
ま
り
、
転
院
先
医
療
機

関
、
添
乗
す
る
職
員
等
の
調
整
を
行

い
、
実
際
の
避
難
を
想
定
し
た
手
順

で
模
擬
患
者
80
人
の
避
難
を
行
い

ま
し
た
。
ま
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
内
容

に
お
い
て
も
実
災
害
時
に
適
切
に

機
能
す
る
か
の
検
証
を
行
い
ま
し

た
。病

院
避
難
は
、
行
政
機
関
や
地
域

医
療
機
関
と
の
連
携
が
不
可
欠
で

あ
る
た
め
、
今
回
の
訓
練
で
は
保
健

福
祉
事
務
所
や
利
根
川
ダ
ム
統
合

管
理
事
務
所
や
地
域
医
療
機
関
に

も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
、
２
０
２
５
年
に
協
定
を
締
結
し

た
地
域
バ
ス
会
社
の
方
々
に
も
初
め

て
訓
練
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
の
訓
練
で
得
ら
れ
た
課
題

を
今
後
の
計
画
に
反
映
し
、
関
係
機

関
と
の
連
携
を
深
め
な
が
ら
、
災
害

時
に
も
安
全
に
対
応
で
き
る
体
制

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

４
月
常
勤
医
師

�

交
代
の
お
知
ら
せ

利根中央病院
生協みなかみ歯科利

根
中
央
病
院

● 

着
任

【
循
環
器
内
科
】

　

髙
岡　

凌
太

【
総
合
診
療
科
】

　

杉
浦　
　

岳
・
山
﨑　

孝
洋

　

日
向　

拓
也

【
小　

児　

科
】

　

前
原　

孝
史
・
野
中　

滉
久

【
整 

形 

外 

科
】

　

川
野
辺
悠
希
・
市
川　

景
一

【
外　
　
　

科
】

　

黒
川　

真
登

【
研
修
医
（
２
年
目
）】

　

渡
邊
ゆ
り
の

● 

退
任

【
総
合
診
療
科
】

　

植
野　

貴
也
・
安
藤　

昴
司

　

片
山　

泰
明

【
小　

児　

科
】

　

西
村　

秀
子
・
江
澤　

佑
真

【
整 

形 

外 

科
】

　

大
玉　

浩
嗣
・
鈴
木　

翔
大

【
外　
　
　

科
】

　

根
岸　
　

諒

【
産 

婦 

人 

科
】

　

小
松　

央
憲

生
協
み
な
か
み
歯
科

● 

着
任　

角
田　

萌
香

● 

退
任　

関
口　

悠
紀

感　謝 　入院患者さん
　スタッフ、チームの皆様へ
　　〇月〇日～〇月〇日までの 73日間の入院でした（右下腿骨折）お世話になり
ました。感謝の気持ちを少しだけ書かせてください。
　　まだ新しくきれいな病院で大勢の人達が働いていたことに驚きました。病院
祭り・似顔絵セラピーなどいろいろな取組をしていて素晴らしいと思いました。
いただいたセラピー似顔絵はとても上手で驚きました！私の大切なものに囲ま
れていた絵でとても嬉しかったです。
　　４Ｂのスタッフ、整形外科のチームの皆さんには２ヶ月間お世話になり、た
くさんの人に手助けをしてもらいながら、退院まで来ました。
　　みなさんにはお世話になり感謝しています。

回答  ご投書ありがとうございます。
　　温かいお言葉をいただき、心より感謝申し上げます。
　　入院生活に彩りをと、とり組んだ病院祭や似顔絵セラピーの企画について評
価をしていただき、スタッフ一同喜んでおります。� （病棟看護師長）

苦情・要望 　入院患者さんご家族
　　週に２、３度面会に行く家族です。
　　２日前に面会に行った時にあった埃が、そのままになっていたり、ベッドの下が
埃だらけ。病室の隅にはゴミが残っていたりと、とても汚い状態！！　掃除がちゃ
んとしていないと母は言っていた。
　　上司の方は知っているのか？　病院とは清潔であるべき場所ではないのか？　
病気も良くならない気がする。
　　テーブルや台などは毎日キレイに拭いてくれているようで、とても気持ちが良
いと言っていた。

回答  このたびは清掃が行き届いておらず、不快な思いをさせてしまい申し訳
ありませんでした。
　　清掃業務責任者に伝え、該当病棟の担当清掃員に清掃手順の確認をさせまし
た。病室の清掃についても、隅にほこりが残らないようモップの使い方を再度
指導するよう指示いたしました。また、ベッド下もほこりが残らないよう清掃
の徹底を指導いたしました。今後も常に清潔な療養環境を提供できるよう努め
て参りたいと思います。� （総務課長）

フードドライブ「おすそわけ」＆相談会
日時  ４月18日(土) 10：00～無くなり次第終了
会場  とね虹の里 ※雨天決行

対象者  高齢者世帯・ひとり親世帯・ひとり暮らし世帯
☆食品、日用品など随時募集中です。みなさまのご厚意が、たくさんの方
に喜ばれています！
☆医療・介護・くらしの相談窓口を設置しています。
　　どこに相談したらいいかわからない「お悩み」「困りごと」なんでもご相談
ください。解決に向けた支援やアドバイスなどサポートいたします。お気軽
にお声がけください。

病院災害対策本部に集合して　　　病院災害対策本部に集合して　　　
各関係機関とで避難先の調整を訓練各関係機関とで避難先の調整を訓練

虹の箱 投書より紹介
2025年12月～2026年1月分

利根中央病院ホームページ掲載より抜粋

「命を守ることを最優先に」
利根中央病院  水害避難訓練

副院長

吉見 誠至

物
価
高
と
不
安
定
な
国
際
情
勢

の
中
、先
の
見
通
し
に
く
い
世
の
中

と
な
っ
て
い
ま
す
。

地
域
の
皆
様
が
当
院
で
安
心
し

て
質
の
高
い
医
療
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
、よ
り
一
層
努
め
る
と
と
も

に
、次
代
を
担
う
若
手
医
師
の
育
成

に
励
ん
で
い
ま
り
た
い
と
思
い
ま

す
。新

し
い
体
制
の
も
と
で
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、引
き
続
き

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

４
月
よ
り
副
院
長
を
拝
命
い
た

し
ま
し
た
。

河
内
新
院
長
の
も
と
、
医
療
安

全
・
感
染
対
策
・
栄
養
療
法
・
医
療

Ｉ
Ｃ
Ｔ
・
が
ん
診
療
体
制
の
整
備
と

い
っ
た
院
内
管
理
業
務
を
統
括
い

た
し
ま
す
。

高
齢
化
や
人
口
減
少
に
伴
う
医

療
ニ
ー
ズ
の
変
化
を
的
確
に
捉
え
、

地
域
に
根
ざ
し
た
持
続
可
能
な
病

院
運
営
に
尽
力
し
て
ま
い
る
所
存

で
す
。

院長

河内 英行

副院長

郡 隆之



Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
と
は

災
害
急
性
期
に
活
動
で
き
る
機
動
性
を

持
っ
た
専
門
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け

た
医
療
チ
ー
ム
で
す
。
医
師
、
看
護
師
、

業
務
調
整
員
（
医
師
・
看
護
師
以
外
の
医

療
職
及
び
事
務
職
員
）
の
３
職
種
の
チ
ー

ム
で
構
成
さ
れ
、
大
規
模
災
害
や
多
数
傷

病
者
が
発
生
し
た
事
故
な
ど
の
現
場
で
活

動
し
ま
す
。

１
９
９
５
年
に
発
生
し
た
阪
神
・
淡
路

大
震
災
を
機
に
、
２
０
０
５
年
に
日
本
Ｄ

Ｍ
Ａ
Ｔ
が
発
足
し
ま
し
た
。

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
は
、
都
道
府
県
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
と

日
本
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
の
分
類
が
あ
り
、
都
道
府

県
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
は
多
数
傷
病
者
が
発
生
し
た

交
通
事
故
な
ど
の
地
域
の
局
地
災
害
に
対

応
し
、日
本
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
は
大
地
震
や
台
風
、

新
興
感
染
症
（
新
型
コ
ロ
ナ
等
）
な
ど
の

日
本
全
体
の
広
域
災
害
に
対
応
し
ま
す
。

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員
に
な
る
た
め
に
は
、
Ｄ

Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員
養
成
研
修
を
受
講
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
当
院
の
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員
は

日
本
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員
と
都
道
府
県
Ｄ
Ｍ
Ａ

Ｔ
隊
員
の
両
方
の
資
格
を
取
得
し
て
い
ま

す
。Ｄ

Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員
在
籍
数

　
（
２
０
２
６
年
３
月
１
日
時
点
）

日
本
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員

　
（
群
馬
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
資
格
も
有
す
る
）

医
師
５
人
、
看
護
師
11
人
、
業
務
調
整

員
７
人
（
う
ち
薬
剤
師
１
人
、
臨
床
検
査

技
師
１
人
、
診
療
放
射
線
技
師
１
人
、
事

務
職
員
４
人
）
の
合
計
23
人
在
籍
し
て
お

り
、
全
国
・
局
地
の
災
害
に
対
し
て
派
遣

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員
の
業
務

普
段
は
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
・
職
場
で
医

師
・
薬
剤
師
・
看
護
師
・
臨
床
検
査
技
師
・

診
療
放
射
線
技
師
・
事
務
員
と
し
て
業
務

を
行
い
な
が
ら
院
内
災
害
訓
練
や
関
東
地

域
の
都
道
府
県
合
同
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
訓
練
、
政

府
主
催
の
大
規
模
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
訓
練
に
参
加

し
、
災
害
時
の
対
応
に
つ
い
て
研
鑽
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日
本
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ

隊
員
は
５
年
に
１
度
資
格
更
新
が
あ
り
、

資
格
更
新
の
た
め
、
技
能
維
持
研
修
と
い

う
最
新
の
災
害
医
療
対
応
を
学
ぶ
研
修
に

必
ず
参
加
し
て
い
ま
す
。

ひ
と
た
び
災
害
が
発
生
す
る
と
被
災
し

た
都
道
府
県
よ
り
群
馬
県
へ
災
害
派
遣
要

請
が
行
わ
れ
、
群
馬
県
か
ら
災
害
派
遣
依

頼
が
利
根
中
央
病
院
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
に
届
き
ま

す
。派

遣
依
頼
を
も
と
に
各
隊
員
が
出
動
調

整
を
行
い
、
所
属
職
場
の
協
力
も
得
な
が

ら
出
動
を
決
定
し
ま
す
。

出
動
決
定
か
ら
２
０
２
５
年
末
の
関
越

道
多
重
事
故
の
よ
う
な
県
内
局
地
災
害
で

は
最
短
30
分
程
度
で
出
動
準
備
を
行
い
出

動
し
ま
す
。
２
０
２
４
年
の
能
登
半
島
地

震
の
よ
う
な
日
本
全
体
の
広
域
災
害
で
は

24
時
間
以
内
に
出
動
準
備
を
行
い
出
動
し

ま
す
。

2026. 4 月号

利根中央病院

災害対策委員会 委員長

河内 英行

利
根
中
央
病
院

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
に
つ
い
て

組合員どうしの助け合い活動
「ちょっとお手伝い」

有償ボランティア

 30 分　　300 円

１時間　　600 円

・交通費として1km�20円
　  利用者宅⇔協力者宅
・機械持込� 1回 500円

　助け合い活動は気兼ねなく利
用できるよう有償になっていま
す。内容によってはお応えできな
い場合もありますが、まずはお電
話ください。また、お手伝いいた
だける協力者も募集中です。

助け合い活動は「ちょっとお手伝い」として、誰もが住み
なれた地域で生活していける手助けにと活動をしています。

対応できた事例

家周辺の草刈り　〈依頼者：90 代女性〉

生協くらしサポートセンター　☎ ０２７８ー２２－２３００

（３） 第679号2026年４月１日（毎月1回1日発行） 健康をつくる。平和をつくる。こころ豊かなまちをつくる。

組合員通院支援の利用は、本人名義での組合加入が必要です。

災
害
時
に
対
応
す
る
医
療
チ
ー

ム
で
あ
る
利
根
中
央
病
院
Ｄ
Ｍ
Ａ

Ｔ
隊
に
つ
い
て
、
ご
紹
介
し
て
い

き
ま
す
。

広い庭に広がる背の高い草たちを機械を使って刈
り、とても見通しが良くなりました。

2007年 新潟県中越沖地震：2007年7月16日～18日刈羽郡総合病院（新潟県柏崎市）にて活動　＜第1隊派遣＞
2011年 東日本大震災：

・2011年3月11日～14日まで津波被害地域における現場救護活動、宮城県仙台医療センターにて活動。
　＜第1隊派遣＞
・2011年3月17日～3月19日まで宮城県坂総合病院にて活動。 ＜第2隊派遣＞
・2011年3月21日群馬県産業技術センターにて福島県大町病院から受け入れトリアージ活動。
　＜第3隊派遣＞
・2011年3月28日～31日まで群馬県の要請にて宮城県本吉郡南三陸町で活動。　＜第4隊派遣＞

2018年 草津白根山噴火：2018年1月23日草津国際スキー場ロープウェイ山麓駅現地本部にてトリアージ活動。
2019年 令和元年台風19号長野県水害：2019年10月15日～16日豊野病院にて患者搬送活動。
2020年 ダイヤモンドプリンセス号COVID-19対応：

・2020年2月8日～9日ダイヤモンドプリンセス号にてCOVID-19対応支援活動。　＜第1隊派遣＞
・2020年2月12日～15日ダイヤモンドプリンセス号にてCOVID-19対応支援活動。　＜第2隊派遣＞
・2020年2月16日ダイヤモンドプリンセス号にてCOVID19対応支援活動。　＜第3隊派遣＞
【群馬県C-MAT対応】
C-MATとは、群馬県より設置を依頼された県内の福祉施設及び医療機関等において、入所者又は入院患者等に
新型コロナウイルス感染症の陽性患者が発生した場合に、当該施設等における感染拡大を防止するために派遣
されるクラスター対策チームでした。

・2021年4月から2023年3月までに延べ37回出動し、県内施設のCOVID-19対策支援活動を行いました。

2024年 令和6年能登半島地震：
・2024年1月4日～9日珠洲市保健医療福祉調整本部にて各種調整活動。　＜第1隊派遣＞
・2024年1月7日～12日珠洲市保健医療福祉調整本部にて各種調整活動。　＜第2隊派遣＞

2025年 白沢発電所事故：2025年8月4日に発生した白沢発電所内事故にて現場医療活動・患者搬送活動
2025年 関越道みなかみ町多重事故：

・2025年12月26日に発生した関越道下り水上IC付近での多重自動車事故にて現場医療活動・事故傷病者
一時収容病院としての医療活動。

利根中央病院DMAT派遣実績

2020 年 ダイヤモンドプリンセス号対応2020年 ダイヤモンドプリンセス号対応

2025年 関越道多重事故対応2025年 関越道多重事故対応

2025年 白沢発電所事故対応2025年 白沢発電所事故対応

2019年 長野県台風 19号被害対応2019年 長野県台風 19号被害対応



（４）第679号2026年４月１日（毎月1回1日発行） 健康をつくる。平和をつくる。こころ豊かなまちをつくる。

日頃のくらしの中で生活の問題や医療・介護のことなど困っていることがあれば、ご相談ください。なんでも相談窓口　 　0120-034-321（無料）
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利
根
保
健
生
協
「
な
か
ま
の
作
品
係
」

〒
三
七
八
︱
〇
〇
五
三　

沼
田
市
東
原
新
町
一
八
六
一
の
一

３
月
号
な
か
ま
の
作
品
の
掲
載
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

誤
）
ア
メ
リ
カ
に
管
理
さ
れ
て
る
富
士
の
穴

正
）
ア
メ
リ
カ
に
管
理
さ
れ
て
る
富
士
の
空

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

沼
田
市
上
川
田
町　

髙
倉　

健
忘

大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

n
a
k
a
m
a
@
to
n
e
h
o
k
e
n
.o
r.jp

メ
ー
ル
投
稿

　

今
月
は
35
件
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

連
続
し
て
同
じ
方
の
作
品
を
掲
載
し
な
い
こ
と
と
し
て
い

ま
す
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

沼
田
市
下
川
田
町

　

生
方　

ゆ
み
子
（
夢
の
会
）

今年こそ！満開の桜の中、ハイキングを楽しみませんか？

道の駅  あぐりーむ昭和（東側）【利根郡昭和村森下 2406-2】

健康のため一緒に約２㎞コースの完歩を目指しましょう！

日時

目的

集合場所
４月16日(木) 10時集合 ※雨天中止

昭和村工業地域お花見ハイキング

無料参加費

履きなれた靴、飲み物、タオル、雨具等持ち物

事業所名

社会福祉法人
とね虹の会

利
根
保
健
生
活
協
同
組
合

4 月
備　　考

5月1日(金)は急患のみ対応可
5月2日（土）は午前のみ

5月2日（土）は午前のみ
5月2日（土）は午前のみ

小児科は原則午前のみ
※急患の方は必ずお電話ください。
　電話番号：0278-22-4321

5月2日（土）の一般外来は午前のみ

5月2日（土）は午前のみ
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〇
ー
ー
ー

〇

6
水
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〇
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〇
〇
〇
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ー
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　　　　　　  外来　

利根中央病院　
救急外来

　
利根中央診療所

片品診療所 　 医科
　　　　　　  歯科
とね訪問看護ステーション
介護老人保健  通所リハビリ
施設とね　　  短時間通所リハビリ
デイサービスひまわり
利根歯科診療所	
生協みなかみ歯科
病児保育室くるみ

デイサービスとね虹の里

5 月

４月1１日(土) 11：30～12：30 予約不要

利根保健生協 本部 ２階ホール
※アレルギー対応
　できません

ピザとゼリー

ににぎぎわわいい広場広場 無料だれでもだれでも

５０食
限定

みんなみんなのの食堂食堂

場所

班会・サークル活動
沼田西支部　おたのしみ会沼田西支部　おたのしみ会

新たな居場所の『したまちぽけっと』で初めてお
たのしみ会を開催。 17人の参加者と準備運動後
に、 わなげを楽しみました。

いつもは太極拳をさくらホールで行っています
が、 今回はボッチャを楽しみました。 手軽にでき
て「楽しい」「案外簡単ね」と笑顔が広がり和やか
な時間となりました。

沼田北支部　秋桜会沼田北支部　秋桜会

支部・ブロック活動
須川支部　ボッチャ体験須川支部　ボッチャ体験

支部のみんなでボッチャを体験しました。 ルー
ルが難しく感じましたが「まずはやってみよう」
と楽しく体験できました。

昭和村多目的屋内運動場で19人が集まり、 支部
ごとに合計得点で競いました。 「あと６点で50点
だ！」と熱気あふれる交流会でした。

南部ブロック　支部対抗モルック交流会南部ブロック　支部対抗モルック交流会

「生協はイベント通じ輪を広げ」

上記企画・お知らせに関する申込先、お問い合わせ先
生協くらしサポートセンター　☎0278-22-2300

●班会・ボッチャやモルックの貸出し　●第16回ハイキング・ウォーキング企画　
●みんなの食堂にぎわい広場　●お友だち募集中！ LINE

お友だち
募集！！

生協のイベントや企画のお知らせ等様々な情報を発信
しています。 ご登録いただくとスムーズに利根保健生
協のホームページにアクセスができ、これまでの利根の
保健の閲覧も可能です。

※２時間程度の開催、昼食なし。４月９日（木）必着申込締切

今号から、４面を彩るサブテーマとして編集
委員の組合員が考えたコーナーを
新設しました。
今後は２か月に1回のペースで
更新していきます！

新しいサークルが誕生しました !!

昭和東支部　昭和東スポーツ吹矢クラブ

ボッチャやモルック、健康チェック
の機器も貸出し可能です !!

詳しくは下記お問い合わせ先までご連絡ください

昭和南支部でスポーツ吹矢を実施している人た
ちに体験談を聞き、自分たちの支部でも始めた
いという要望があり５人で発足しました。
また、支部だよりで見学、体験を呼びかけ現在
では 10 人に増えました。
教えあったり笑ったりと、にぎやかに練習して
います。

モルタルアート「ブーツ型プランター」
沼田市鍛冶町　清水　幸子（夢の会）

ゴールデンウィーク中の
　　　　休診・休業のご案内

ハイキング・ウォーキング企画健康づくり委員会主催 第16回
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