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利根保健生協　2020 年 11 月現勢

生 協 組 合 員・・・・・・・・・・・・29,296 人
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理事32名　監事4名　総代212名　班長1,508名

＊11月の新規加入組合員数は、68人でした。 発　行　人　糸 賀 俊 一　　　編集　「利根の保健」編集委員会
発行部数　21,700　　　　印刷　有限会社コトブキ印刷

利根保健生活協同組合
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健康をつくる。平和をつくる。こころ豊かなまちをつくる。

謹
ん
で
新
年
の

     

ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
明
け
、
終
息
の
め

ど
が
立
た
な
い
ま
ま
、
新
た
な
年
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
応
で
、
私
た
ち
の
く
ら
し
は

大
き
な
影
響
を
受
け
て
き
ま
し
た
。
当
生
協
の
「
事
業
と

運
動
」
も
例
外
で
は
な
く
、
各
事
業
所
で
は
感
染
予
防
を

図
り
つ
つ
患
者
・
利
用
者
に
安
心
し
て
事
業
利
用
が
で
き

る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
特
に
利
根
中
央
病
院

で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
発
熱
者
や
県
外
者
対
応
等
も
含
め

「
断
ら
な
い
救
急
」
に
注
力
す
る
な
ど
、
地
域
の
安
心
づ

く
り
に
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。

　
生
協
は
様
々
な
運
動
を
通
じ
て
人
と
人
が
つ
な
が
り
、

く
ら
し
の
安
心
づ
く
り
に
と
り
く
ん
で
い
ま
す
。
し
か

し
、
自
粛
生
活
や
活
動
制
限
に
よ
り
、
班
会
や
サ
ー
ク
ル

活
動
等
“
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
”
も
中
止
を
余
儀
な
く

さ
れ
ま
し
た
。「
困
難
」
や
「
不
安
」「
困
っ
た
」
を
協
同

の
力
で
何
と
か
し
よ
う
と
、
生
協
強
化
月
間
は
「
く
ら
し

の
安
心
づ
く
り
月
間
」
と
し
て
と
り
く
み
ま
し
た
。
様
々

な
制
約
の
中
、
支
部
運
営
委
員
会
で
知
恵
を
出
し
合
い
、

新
た
な
「
つ
な
が
り
づ
く
り
」
が
広
が
り
、
大
き
な
一
歩

を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
当
生
協
の
理
念
の
一
つ
、「
平
和
を
つ
く
る
」
課
題

で
は
、
核
兵
器
禁
止
条
約
批
准
国
が
50
か
国
と
な
り
、

２
０
２
１
年
1
月
22
日
国
際
法
と
し
て
発
効
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
政
府
は
過
去
最
大
の
軍
事
費
を
予
算
化

す
る
一
方
で
、「
自
助
」「
全
世
代
型
社
会
保
障
制
度
」
の

掛
け
声
の
も
と
、「
自
己
負
担
増
」「
社
会
保
障
費
削
減
」

を
す
す
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
は
、
政
治
や
社
会
の
姿
を
あ
ぶ
り
出
し
ま
し

た
。
貧
困
、
格
差
の
拡
大
が
深
刻
化
す
る
情
勢
だ
か
ら
こ

そ
、
利
根
保
健
生
協
の
「
理
念
を
か
た
ち
に
」
を
合
言
葉

に
、「
事
業
と
運
動
」
を
通
じ
て
、
安
心
し
て
住
み
続
け

ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
す
す
め
ま
し
ょ
う
。

　
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
幸
せ
な
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う

心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

理
事
長
　
糸
賀
　
俊
一

副
理
事
長
　
原
田
　
富
夫

専
務
理
事
　
原
澤
　
　
裕

常
務
理
事
　
山
田
　
晃
章

常
任
理
事

　
常

勤
　
五
十
嵐
き
よ
み

　
常

勤
　
小
林
　
淳
一

　
常

勤
　
高
橋
　
智
憲

　
沼
田
東
　
青
地
　
俊
則

　
須

川
　
河
合
　
京
子

　
昭
和
東
　
杉
木
　
哲
二

　
池

田
　
髙
山
　
善
市

　
沼
田
西
　
三
ツ
井
久
雄

理
　
　
事

　
常

勤
　
大
塚
　
隆
幸

　
常

勤
　
中
澤
桂
一
郎

　
常

勤
　
布
施
　
正
子

　
利
根
北
　
秋
山
　
達
男

　
水

上
　
阿
部
　
圭
助

　
高

山
　
飯
塚
　
眞
登

　
川

田
　
生
方
　
　
博

　
沼
田
北
　
川
端
　
康
雄

　
薄

根
　
桑
原
　
俊
仁

　
沼
田
中
　
鈴
木
　
　
務

　
須

川
　
関
　
　
　
上

　
月
夜
野
西
　
田
村
　
昌
弘

　
沼
田
南
　
千
明
　
孝
男

　
白

沢
　
⻆
田
　
克
之

　
片

品
　
萩
原
　
日
郎

　
利
根
南
　
笛
田
　
一
男

　
月
夜
野
東
　
藤
原
　
京
子

　
川

場
　
星
野
　
忠
雄

　
利

南
　
吉
江
　
高
志

代
表
監
事
　
田
中
　
　
明

監
　
　
事
　
石
井
　
　
進

監
　
　
事
　
金
古
　
清
一

監
　
　
事
　
奈
良
光
一
郎

顧
　
　
問
　
木
村
朝
次
郎

顧
　
　
問
　
都
築
　
　
靖

顧
　
　
問
　
山
田
　
忠
夫

利
根
保
健
生
活
協
同
組
合

理
事
長
　

糸 

賀 

俊 

一

支
部
長

　
沼
田
東
　
西
村
　
益
美

　
沼
田
中
　
綿
貫
　
藤
江

　
沼
田
西
　
小
池
よ
し
子

　
沼
田
南
　
深
代
　
徳
善

　
沼
田
北
　
星
野
　
　
好

　
利
　
南
　
梅
澤
　
章
二

　
池
　
田
　
小
野
　
光
良

　
薄
　
根
　
笛
木
　
信
行

　
川
　
田
　
馬
場
　
恒
康

　
白
　
沢
　
藤
井
エ
ミ
子

　
利
根
北
　
小
林
　
喜
市

　
利
根
南
　
長
谷
川
久
代

　
片
　
品
　
星
野
　
育
雄

　
川
　
場
　
吉
野
　
長
治

　
月
夜
野
東
　
中
村
　
秀
夫

　
月
夜
野
西
　
原
澤
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猿
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長
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介
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澤
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　と
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在
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総
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セ
ン
タ
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セ
ン
タ
ー
長
　
都
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介
護
老
人
保
健
施
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と
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ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
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テ
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シ
ョ
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サ
ニ
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ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り

2020年度「戸神山ハイキング・ウォーキング」

事
業
と
運
動
を
通
じ
て

　
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
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２
０
２
０
年
の
あ
ゆ
み

1
月

4
日	

仕
事
始
め

9
日	

9
の
日
行
動　

以
下
、
9
回
実
施

18
日	

新
春
交
流
会
（
約
６
０
０
人
）　

20
日	

人
材
確
保
委
員
会
主
催　

医
局
ふ
る
ま
い
会

24
日	

県
生
協
連　

第
3
回
「
医
療
生
協
非
常
勤
理
事
研
修
交
流
会
」

2
月

8
・
9
・
13
・
16
日　

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
派
遣　

ダ
イ
ア
モ
ン
ド
プ
リ
ン
セ
ス
号
船
内
活
動

14
日	

虹
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
行
動

16
〜
17
日　

医
療
福
祉
生
協
連
「
組
合
員
活
動
交
流
集
会
」（
湯
河
原
）

３
月	

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
に
つ
き
、
3
月
以
降
の
諸
行

事
中
止
と
な
る
）

4
月

1
日	

新
入
職
員
「
利
根
保
健
生
協
グ
ル
ー
プ
辞
令
交
付
式
」

19
日
〜
利
根
中
央
病
院　

外
来
・
新
規
入
院
受
け
入
れ
ス
ト
ッ
プ

５
月

11
日	

利
根
中
央
病
院　

病
院
機
能
を
全
面
的
に
再
開

25
日	

人
間
ド
ッ
ク
・
健
診
再
開

6
月

1
日	

支
部
運
営
委
員
会
再
開

	

「
教
育
学
習
月
間
」（
〜
7
月
）

8
日	

健
康
づ
く
り
委
員
会
主
催　

手
洗
い
チ
ェ
ッ
カ
ー
貸
し
出
し
及
び
手

洗
い
教
室　

以
下
各
小
～
高
校
へ
9
回

20
日	

第
44
回
通
常
総
代
会
（
縮
小
開
催
）

7
月

12
日	

国
民
平
和
大
行
進
（
網
の
目
コ
ー
ス
）

4
・
11
・
18
・
25
日　

高
校
生
看
護
体
験
と
奨
学
金
説
明
会
（
24
人
）

16
日	

国
民
平
和
大
行
進
（
基
幹
コ
ー
ス
）

8
月

21
日	

高
校
生
医
師
・
多
職
種
体
験

20
日	

老
健
と
ね
祭
り

22
日	

ひ
ま
わ
り
祭
り
（
サ
ニ
ー
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り
）

9
月

12
日	

高
校
生
・
医
師
多
職
種
体
験

25
日	

生
協
強
化
月
間
「
く
ら
し
の
安
心
づ
く
り
月
間
」（
〜
11
月
30
日
）

10
月

10
日	

利
根
歯
科
診
療
所
・
歯
科
医
師
臨
床
研
修
施
設
学
習
会
（
32
人
）

17
日	

憲
法
・
い
の
ち
・
社
会
保
障
を
ま
も
る
10
・
17
国
民
集
会　

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

18
日	

虹
の
里
ま
つ
り

21
日	
保
健
講
話　

以
下
、
小
〜
中
学
校
へ
11
回

22
日	
県
生
協
連
「
生
協
大
会
」
は
中
止
。
表
彰
の
み
各
団
体
で
実
施

	

（
中
央
ブ
ロ
ッ
ク
・
月
夜
野
東
支
部
後
閑
上
入
下
入
合
同
班　

受
賞
）

11
月

7
日	

第
21
回 
医
療
講
演
＆
懇
談
会
（
整
形
外
科
部
長　

細
川
高
史
医
師
）

14
日	

病
院
災
害
訓
練

17
日	

理
事
・
正
副
支
部
長
合
同
会
議
（
58
人
）

24
日	

第
7
回　

ハ
イ
キ
ン
グ
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
戸
神
山
・
29
人
）

12
月

10
日	

い
の
ち
・
く
ら
し
を
守
る
相
談
会

10
・
11
・
12
日　

総
代
研
修
会
（
新
任
総
代
対
象
：
52
人
）

29
日	

仕
事
納
め

医療講演＆懇談会（11月）医療講演＆懇談会（11月） 小学校での手洗い教室（11月）小学校での手洗い教室（11月） 理事・正副支部長合同会議（11月）理事・正副支部長合同会議（11月）

災
害
訓
練

災
害
訓
練

（
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
停
止
に
て

（
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
停
止
に
て

入
院
食
を
手
渡
し
で
運
搬
）

入
院
食
を
手
渡
し
で
運
搬
）

��

（（
1111
月
）
月
）

中学校での保健講話中学校での保健講話
鈴木諭Ｄｒ （10月）鈴木諭Ｄｒ （10月）

高校生医師・多職種体験高校生医師・多職種体験
病理室見学（8月・9月）病理室見学（8月・9月） 新しい形での「国民平和大行進」（7月）新しい形での「国民平和大行進」（7月） 高校生職場体験　一次救命措置体験（7月）高校生職場体験　一次救命措置体験（7月）

通常総代会　規模を縮小して開催（6月）通常総代会　規模を縮小して開催（6月） 利根保健生協グループ辞令交付式（4月）利根保健生協グループ辞令交付式（4月）

組合員「助け合い活動」組合員「助け合い活動」
本の整理（2月）本の整理（2月）

虹のバレンタイン行動（2月）虹のバレンタイン行動（2月） 9の日行動（1月）9の日行動（1月）
新春交流会（1月）新春交流会（1月）

　毎月発行される機関紙「利根の保健」は、
地域組合員と職員組合員で構成される編集委
員会を月 2回開催して発行しています。そし
て組合員ボランティアの協力で皆さんのお手
元に届きます。
　支部がある地域組合員のお宅に届けられて
いる機関紙は、11 月末現在で、1,508 人の班
長さん（配布者）のご協力により約 2万部配
布されています。

「利根の保健」が
� お手元に届くまで

梱包作業

②完成版が利根保健生活
協同組合に届きます。

印
刷
業
者

①月２回の編集委員会で内容が検討され、その後、担当者と
印刷業者で数回の校正作業をへて印刷されます。

校正作業 印 刷

みなさんに
お届け ③６ヵ所で支部役員やボランティアの手で配布先

ごとにまとめる「梱包作業」が行われます。
　そして、支部役員と職員から班長（配布者）
さんに渡り、みなさんのご家庭に配られます。



「整形外科外来は
� 完全予約制です」
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「ありし日の椎坂オルゴール館」
昭和村川額　狩野　照子

「報国寺（鎌倉）」
沼田市上原町　佐々木幸子

鉛筆画「シンデレラスマイル渋野日向子」
沼田市岡谷町　大出　菊男

昭和村糸井　佐藤　好美

「
黒
む
ら
さ
き
の
（
草
野
心
平
詩
よ
り
）」

沼田市硯田町　平井　敏江 沼田市下沼田町　平井　桜音高山村中山　唐澤　　斎

　スムーズな救急車対応や安全な
手術時間の確保などによる医療の
質向上と待ち時間の短縮を目的に、
整形外科外来は完全予約制となっ
ております。（土曜は除く）
　受診する際には「予約」が必要
になりますので、予約センター（TEL 
0278-25-3489）へお電話くださ
い。ただし、紹介状を持参している
患者さんや急患には対応致します。
緊急の際は必ずお電話ください。
　皆さまのご理解、ご協力をよろし
くお願い致します。� 利根中央病院

みなかみ町石倉　林　　榮一

「
残
春
を
惜
し
む
」

落
花
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う
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り
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鳥ち
ょ
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竜り
ゅ
う

鐘し
ょ
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り
雨
の
打
つ
時

沼田市石墨町　小池　一夫



水彩「奥山の春」
高山村中山　倉田 章子

写真「ブルームーン」
昭和村貝野瀬　角田 侃男

手芸「レース編み」
沼田市町田町　桑原 裕子

写真「みんなでガマン」
昭和村糸井　高橋 光夫

写真「沼田公園冬景色」
沼田市西原新町　富岡 好幸

布押絵「円窓の吉祥花」
昭和村永井　諸田 みち子

工芸「大日如来」
沼田市鍛冶町　馬場 半次郎

手芸　「タペストリー」
昭和村糸井　新木 ふみ

油彩「武尊山」
沼田市戸鹿野町　長田 清

写真「白鳥」
沼田市町田町　牛口 肇

写真「百寿のお祝い」
高山村中山　中島 輝久

「クロスステッチ」
沼田市町田町　堀江 寿江

きめこみ「赤富士」
昭和村永井　諸田 はま江

流木「何に見えますか？」
みなかみ町相俣　細谷 忠雄

（４）第616号2021年１月１日（毎月1回1日発行） 健康をつくる。平和をつくる。こころ豊かなまちをつくる。


