
利根中央病院 上手な受診のしかた

 

 

 

 

 

 

 

 

１．受診する準備をしましょう 

いつから・どのような症状があるのか「メモ」にまとめましょう。 

ひとりで受診することが心配な方は付き添いの方と一緒に受診しまし

ょう。 

 

 

5．具合が悪くなったら電話しましょう 

利根中央病院 0278-22-4321 

予約の電話は 0570-01-3489 

 

 

２．飲んでいる薬を伝えましょう 

 お薬手帳や飲んでいる薬を持参しましょう。 

 

３．大事なことはメモをとりましょう 

時間がたつと忘れてしまうこともあります。 

診察中にメモをとりましょう。 

 

４．疑問に思ったことや分からなかったこと

は質問しましょう 

 説明が分からないことは遠慮せずに聞きましょう。 

 これからの見通しや薬の効果、費用など聞きましょう。 

ありがとう 

ございました。 
お大事に。 


